MERKBLATT

Insbesondere in der Winter- und Ubergangszeit kommt es vermehrt zu feuchten
Stellen an Zimmerdecken, Wanden und im Fensterbereich, auch Kondenswasser
auf den Scheiben ist hdufiger zu beobachten. Diese Probleme treten vorwiegend
in der Kiiche, im Bad und im Schlafzimmer auf und kénnen zu Schimmelbildung
flhren.

Kondenswasserbildung an Fenstern ist auf eine hohe Luftfeuchtigkeit zurick

zu flhren. Jeder Mensch verdunstet tagstiber und im Schlaf Giber die Haut und
Atemluft Wasser. Insbesondere aber beim Baden, Duschen, Kochen und Wéasche
trocknen verdunstet Wasser. Als feiner Wasserdampf ist die Feuchtigkeit in der
Luft gebunden und wird erst dann als Kondenswasser sichtbar, wenn sie auf kalte
Umgebung, z.B. Fenster oder Wande trifft. Die Folge kann Schimmelbildung an
solchen Stellen sein. Es ist daher wichtig, die feuchte Luft regelmafig aus der
Wohnung abziehen zu lassen. Dies geschieht am besten, indem Sie ihre Wohnung
warm halten (Thermostatventil auf Stufe 2 - 3) und regelmagig Itften.

Richtig Liiften heif3t, die Fenster taglich fur eine kurze Dauer von wenigen Minu-
ten vollstandig zu 6ffnen. Durch die kurze Dauer des Liftens fir wenige Minuten
bleibt die Warme in den Wanden der Wohnung. Der Warmeverlust ist dadurch
erheblich geringer, als bei angekippten Fenstern. Bei angekippten Fenstern ist der
Liftungseffekt dariber hinaus nur schwach gegeben.

Sofern das Badezimmer nicht Gber ein Fenster verfligt, sondern liber einen Liifter,
muss dieser anstelle des Fenster6ffnens nach dem Duschen oder Baden mindes-
tens 10 Minuten eingeschaltet bleiben. Lassen Sie dabei die Tiir zum Badezimmer
geoffnet. Der Lifter muss regelmaflig auf seine Funktionstiichtigkeit gepruft
werden (z.B. in dem Sie ein Stlick Toilettenpapier davor halten, um den Luftabzug
zu kontrollieren).

Zur Vermeidung von Schimmelbildung mussen Mdébelstiicke und Stores in einem
Abstand von ca. 8 cm vor den AuRenwianden aufgestellt werden, damit die Luft
hinter den Mébeln zirkulieren kann.



